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Reefa

Объект: Дата: Проверил(а):

Частоты: еженедельно — минимум раз в неделю · ежемесячно — раз в месяц · ежеквартально — раз в 3 месяца

Классы и учебные помещения

Пол вымыт влажным способом по всей площади (не только центр класса) ежедневно

Столешницы парт и учительский стол вымыты и продезинфицированы ежедневно

Стулья расставлены, сиденья протёрты ежедневно

Дверные ручки, выключатели и оконные ручки продезинфицированы ежедневно

Корзины опорожнены, пакеты заменены ежедневно

Доска вымыта (меловая — влажным способом, маркерная — специальным средством) ежедневно

Подоконники и радиаторы протёрты от пыли еженедельно

Класс проветрен перед занятиями ежедневно

Учебные пособия и полки протёрты еженедельно

Туалеты и умывальные

Мыло, туалетная бумага и бумажные полотенца проверены и пополнены
С 11.07.2024 школа по закону обязана обеспечивать в санузлах горячую и холодную воду и средства гигиены

2–3 р./день

Унитазы, сиденья, писсуары и смывные бачки вымыты и продезинфицированы мин. 2 р./день

Раковины, смесители и дозаторы вымыты и продезинфицированы мин. 2 р./день

Пол вымыт с дезинфицирующим средством ежедневно

Зеркала и плитка у раковин без разводов и подтёков ежедневно

Гигиенические контейнеры опорожнены и продезинфицированы ежедневно

Карта контроля туалетов заполнена (время + подпись) каждый визит

Сливные трапы промыты и продезинфицированы еженедельно

Коридоры, лестницы и раздевалки

Полы коридоров и переходов подметены и вымыты влажным способом ежедневно

Лестничные перила продезинфицированы (главная контактная точка школы) ежедневно

Раздевалки: полы вымыты, скамейки протёрты, крючки проверены ежедневно

Входные двери и остекление без отпечатков ладоней ежедневно

Доски объявлений, витрины и подоконники протёрты еженедельно

Стеновые панели отмыты от локальных загрязнений ежемесячно

Придверные коврики и входные маты очищены ежедневно
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Столовая и пищеблок

Столешницы вымыты и продезинфицированы после каждой смены выдачи питания
Пищеблок работает по правилам GHP/HACCP — журналы мойки и дезинфекции предъявляются Санэпиду (санитарной
инспекции)

после еды

Стулья протёрты и расставлены ежедневно

Пол столовой вымыт после каждой выдачи питания после еды

Окно выдачи и зона возврата посуды вымыты и продезинфицированы после еды

Корзины для пищевых отходов опорожнены, вымыты, в закрытых контейнерах ежедневно

Кухонная зона убирается по отдельному плану гигиены GHP (журнал ведётся) ежедневно

Пол пищеблока продезинфицирован ежедневно

Спортзал и подсобные спортивные помещения

Паркет подметён/пропылесосен и вымыт средством для спортивных полов ежедневно

Маты и гимнастический инвентарь протёрты и продезинфицированы ежедневно

Раздевалки при зале и душевые вымыты и продезинфицированы ежедневно

Шведские стенки и стационарный инвентарь протёрты от пыли еженедельно

Мячи и мелкий инвентарь продезинфицированы еженедельно

Вентиляционные решётки зала очищены ежеквартально

Детский сад: игрушки, текстиль, лежаки

Моющиеся игрушки вымыты водой с моющим средством и
продезинфицированы препаратом, допущенным для контакта с детьми
Противоэпидемические рекомендации GIS для детсадов и яслей: мойка + дезинфекция
игрушек, немедленно при загрязнении

ежедневно (активные) / еженедельно (остальные)

Плюшевые игрушки выстираны при 60°C или выведены из использования,

если стирка невозможна
ежемесячно

Лежаки протёрты и продезинфицированы, постельное бельё выстирано лежаки: еженедельно · бельё: раз в 2 нед.

Ковры и ковровые покрытия в группах пропылесосены; периодическая
экстракторная чистка

ежедневно · чистка: ежеквартально

Детские столики и стульчики вымыты и продезинфицированы ежедневно

Горшки и детские сиденья для унитазов моются и дезинфицируются после
каждого использования

после использования
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Периодические работы и внешняя территория

Окна вымыты вместе с рамами и наружными подоконниками (обязательно до 1 сентября) ежеквартально / мин. 2 р./год

Светильники и осветительные плафоны протёрты ежеквартально

Песочница: песок заменён и накрыт тентом
Рекомендация GIS для детских площадок — песок меняется перед сезоном и после него, контроль загрязнений
постоянно

замена мин. 2 р./год

Детская площадка: оборудование протёрто, территория проверена на мусор и стекло ежедневно в сезон

Дорожки и входы подметены, зимой очищены от снега и посыпаны ежедневно

Генеральная дочистка полов и стеновых панелей (зимние/летние каникулы) 2 р./год

Дератизация/дезинсекция по договору с DDD-подрядчиком, протоколы архивируются по договору

Утренний контроль учреждения — процедура из 8 шагов

1. Каждое утро перед занятиями проверяйте одну выбранную зону по чек-листу (по ротации: понедельник — туалеты, вторник
— классы, среда — коридоры и т.д.) — отмечайте ДА/НЕТ.

2. Тест контактных точек: протрите белой салфеткой лестничные перила, дверную ручку класса и кнопку смыва — серый след
означает пропущенную дезинфекцию.

3. Проверьте дозаторы во всех туалетах по маршруту обхода: мыло, бумага, полотенца — недостачи фиксируйте с номером
помещения.

4. В детском саду: проверьте состояние игрушек (влажные после дезинфекции = сделано «в последний момент»), бельё
лежаков и чистоту столиков.

5. Раз в неделю сверяйте карту контроля туалетов и журнал пищеблока с графиком — записи без времени и подписи считайте
отсутствующими.

6. Раз в месяц обходите периодические зоны: стеновые панели, вентиляционные решётки, светильники, подвалы — именно
они отличают системный сервис от разового.

7. Недочёты документируйте фото с датой и записью в журнале контроля; назначьте срок устранения и проверьте повторно
после срока.

8. Перед визитом Санэпида проверьте комплект документов: план гигиены, журналы, паспорта безопасности средств,

протоколы DDD и стирки.

Примечания: Подпись:

Подготовлено с заботой командой Reefa reefa.pl · 737 576 876 · kontakt@reefa.pl
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