Checklista sprzatania placowki medycznej Reefa

50 punktdow kontrolnych - 8 stref - reefa.pl/checklisty

Obiekt: Data: Sprawdzit(a):

Czestotliwosci: tydzien — min. raz w tygodniu - miesigc — razw miesigcu - kwartat — raz na 3 miesiace

01 Rejestracjaipoczekalnia (strefa niskiego ryzyka)

() Powierzchnie dotykowe zdezynfekowane: klamki, porecze, blat rejestracji, terminal, dtugopisy, co1-2hprzy ruchu
dozowniki
(J Podtogapoczekalniirejestracjiumytaizdezynfekowana codziennie
(J Krzesta, stolikiiblaty w poczekalni przetarte i zdezynfekowane codziennie
(J Kosze opréznione zwymiang workéw (segregacja: komunalne) codziennie
(J Mydto, reczniki jednorazowe i ptyn do dezynfekcji rak przy wejsciu uzupetnione codziennie + kontrola
(J Drzwiwejéciowe i przeszklenia rejestracji bez $ladéw dtoni codziennie
(J Poczekalnia wywietrzona przed otwarciem codziennie

02 Gabinetlekarski/badan

(J Kozetkazdezynfekowana lub podktad jednorazowy wymieniony po pacjencie
(J Powierzchnie dotykowe zdezynfekowane: biurko, klamki, wtaczniki, klawiatura, telefon codziennie
(J Sprzet kontaktowy przetarty (stetoskop, ci$nieniomierz, waga) po uzyciu
(J Umywalka, bateria i dozownik umyte i zdezynfekowane codziennie
O Podtoga gabinetuumytaizdezynfekowana codziennie
(J Kosze opréznione zzachowaniem segregaciji: komunalne / medyczne codziennie
(J Rekawice, podktady, recznikii $rodki dezynfekcyjne uzupetnione codziennie

03 Gabinet zabiegowy (strefa wysokiego ryzyka)

() Blatyroboczeifotel/stot zabiegowy zdezynfekowane preparatem o dziataniu bojczym B/V po zabiegu
Preparat myjaco-dezynfekujacy zzachowaniem czasu ekspozycji wg etykiety

(J Lampazabiegowa, statywy i aparatura kontaktowa zdezynfekowane codziennie + po zabiegu
(J Podtoga gabinetuzabiegowego zdezynfekowana codziennie
(J Dekontaminacja punktowa po kontakcie zkrwig / ptynem ustrojowym wykonana natychmiast po zdarzeniu
(1) Pojemnik na odpady zakazne oprdzniony; pojemnik na odpady ostre wymieniony przy wypetnieniu do codziennie / przy 2/3
2/3
Rozp.MZz5.10.2017 r. w sprawie postepowania zodpadami medycznymi
(J Materiaty jatowe i jednorazowe uzupetnione codziennie
] Sprzatanie gruntowne gabinetu ($ciany, sprzet, miejsca trudnodostepne) tydzien



04 Sanitariaty

(1) Muszle, deskiipisuary umyte i zdezynfekowane — osobnym, kodowanym sprzetem min. 2x dziennie
Osobny sprzet na sanitariaty zapobiega transmisji krzyzowej

(J Umywalki, baterie, dozownikiiblaty zdezynfekowane kilka razy dziennie

(J Klamki, uchwyty i przyciski sptuczek zdezynfekowane kilka razy dziennie

(J Podtogaumytaizdezynfekowana codziennie

(J Papier, mydtoireczniki uzupetniane na biezaco na biezaco

(J Lustra, glazuraikratki $ciekowe czyste codziennie / tydzien gruntownie

05 Korytarze, schody iwinda

(J Podtogikorytarzyischoddw umyte codziennie
(J Porecze, barierkiiklamki zdezynfekowane min. codziennie
(J Przyciskiipanel windy zdezynfekowane kilka razy dziennie
(J Wycieraczkii strefy wejécia oczyszczone codziennie
@) Parapety, tablice informacyjne i gasnice przetarte tydzieri

06 Brudownikigospodarka odpadami

O Zlew/wylewka i powierzchnie brudownika umyte izdezynfekowane codziennie

(J Mopyiscierkiwyprane w 60-90°C, sprzet zdezynfekowany i wysuszony codziennie po pracy

(J Segregacjaioznakowanie workdw wg kodu koloréw skontrolowane codziennie

(J Pojemnikizbiorcze i miejsce magazynowania odpaddw umyte i zdezynfekowane po odbiorze

() Temperaturaiczas magazynowania odpaddw zakaznych zapisane w rejestrze codziennie
Do 18°C maks.72h; do10°C maks. 30 dni — Rozp.MZz5.10.2017r.

() Zapas workdw, preparatéow i aktualne karty charakterystyki (SDS) skontrolowane tydzien

07 Sprzatanie gruntowne / okresowe

(J Okna, ramyiparapety umyte kwartal
ad Sciany, glazura do petnejwysokosciidrzwiumyte miesigc
() Kratki wentylacyjne, nawiewy klimatyzacjii klosze lamp oczyszczone miesigc
(J Podtogidoczyszczone maszynowo, listwy przypodtogowe umyte miesigc
(J Loddwkina lekiiprébkizdezynfekowane gruntownie miesigc
(J Firany wyprane / zaluzje wyczyszczone kwartal



08 Organizacjaidokumentacja (plan higieny)

() Sprzet kodowany koloramiprzypisany do stref (Scierki, mopy, worki) nabiezaco
Kodowanie kolorami ogranicza transmisje krzyzowa miedzy strefami

(J Rekawiceis$cierkizmieniane przy przejsciu miedzy strefami kazda zmiana strefy

(J Karta/harmonogram sprzatania wypetniane: data, godzina, podpis wykonawcy po kazdej czynnosci

(J Preparaty stosowane zgodnie zplanem higieny (stezenie + czas ekspozycji) nabiezaco

(J Waznos¢ preparatéw i kart charakterystyki (SDS) przejrzana kwartal

(1) Kontrolawewnetrzna stanu sanitarnego i dokumentacji przeprowadzona min. co 6 mies.

Rozp.MZz27.05.2010r. — kontrola wewnetrzna min. razna 6 miesiecy

N
J

Kontrola czystosci w placowce medycznej — 8 krokow (wizualna, UV, ATP)
1. Audyt wizualny wg checklisty: obejdz pomieszczenia w kolejnosci od czystych do brudnych (gabinety — korytarze — sanitariaty
— brudownik) i odhaczajkazda pozycje TAK/NIE.

2. Kontrola punktow high-touch: klamki, blat rejestraciji, kozetka, blat zabiegowy, dozowniki, porecze — potwierdzenie
dezynfekcji, nie tylko ,przetarcia".

3. Test fluorescencyjny: przed sprzataniem oznacz wybrane powierzchnie niewidocznym zelem/markerem UV, po sprzataniu
sprawdzlampa UV, czy znacznik zostat usuniety.

4. Pomiar ATP luminometrem na powierzchniach krytycznych (kozetka, blat zabiegowy, umywalka, klamka) — wynik w RLU ponizej
progu przyjetego w procedurze.

5. Kontrola dokumentaciji: karta higieny wypetniona zgodzing i podpisem, preparaty zgodne z planem higieny (dozowanie, czas
ekspozycji, waznosc).

6. Weryfikacja gospodarki odpadami: kolory i oznakowanie workéw, pojemnik na odpady ostre maks. do 2/3, rejestr temperatury i
Czasu magazynowania prowadzony.

7.Kontrola sprzetu: osobny, kodowany kolorami sprzet per strefa; mopy i $cierki czyste i suche lub udokumentowane pranie w 60-
90°C.

8. Dokumentowanie niezgodnoscii dziatan korygujacych: spisz uchybienia, wyznacz termin poprawy, wykonaj kontrole ponowna
— komplet do okazania przy kontrolizewnetrzne;.

Uwagi: Podpis:

Opracowane z dbatoscia przez zespot Reefa reefa.pl- 737576 876 - kontakt@reefa.pl



